UPS-Projekt 2009 fiir Psychiatrieerfahrene

.Seelische Gesundheit durch kreatives Malen*
17./18. Oktober 2009
¢ Kreativ-Wochenendfreizeit in Dortmund

Zu Gast beim européischen Kunstprojekt ,Art-Transmitter”

Die Selbsthilfegruppe Unabhéngige Psychiatrie Erfahrene Saarbriicken bietet kiinstlerisch
aktiven und Kunstinteressierten Betroffenen im Herbst 2009 ein interessantes Kreativ-
Wochenendseminar an.

Wir sind zu Gast beim europiischen Kunstprojekt ,,Art-Transmitter”, Prinz-Friedrich-
Karl-StraBe 34 in Dortmund (Tel. 0231/39980493)

Das Wochenendseminar beinhaltet das komplette Vortrags- und Kursprogramm, die
Reisekosten Saarbricken Hbf — Dortmund Hbf / Transfers in Dormund / Ruckfahrt Dortmund
Hbf — Saarbriicken Hbf, sowie 1 Ubernachtung (DZ)/Friihstiick im Kolping-Jugendgastehaus,
Silberstrale 24-26, 44137 Dortmund (Tel.: 0231/140074). Der Eigenanteil betragt 15€.

Veranstaltungsort und Ubernachtungsquartier liegen im Dortmunder Stadtbereich.
Fahrt per DB-Gruppenticket ab Saarbriicken Hbf

Leitung der UPS-Kreativ-Wochenendfreizeit: Gangolf Peitz, Bous

Anmeldung schriftlich bis 30.09,2009 bei:

UPS-Kreativprojekt 2009, c/o G. Peitz, Lindenstralde 21, 66359 Bous.

Die 15€ Eigenanteil bitte mit der Anmeldung bar oder per Uberweisung (auf Konto ,Selbsthilfegruppe*
c/o G. Peitz, Kontonr. 450063292, bei der Kreissparkasse Saarlouis, BLZ 59350110) begleichen.

Achtung!! Die Teilnehmerzahl ist auf 5 Personen begrenzt.

Mit besten GriiRen
Euer

Gangolf Peitz

Unabhangige Psychiatrie-Erfahrene Saarbriicken (UPS) c/o Peter Weinmann —
Saarbricker Anlaufstelle fir selbstbestimmt Leben (ASL), Tel. 0681/62641

® Ansprechpartner und Projektleitung UPS-Malprojekt 2009: c/o Gangolf Peitz,
Lindenstral3e 21, 66359 Bous, Tel. 0178 /2831417, E-mail: pg-shg@t-online.de

Hiermit melde ich mich zur Kreativ-Wochenendfreizeit flir Psychiatriererfahrene der
Selbsthilfegruppe UPS am 17./18. Oktober 2009 in Dortmund an.

Die 15 € Teilnahmegebuhr/Eigenanteil habe ich bezahlt:

() bar am () per Uberweisung aufs angegebene Konto am (Beleg beigefugt)
Name:

Adresse:

Tel.-Nr.:

Ort/Datum/Unterschrift:

(Daten werden nicht weiter gegeben)



e Programm - Samstag, 17.10.2009

08.30 Uhr _Treffpunkt Hauptbahnhof Saarbriicken (im Haupteingang am Zeitungskiosk
09.05 Uhr Abfahrt mit DB
15.15 Uhr Ankunft Dortmund HbF, Transfer zu ,Art-Transmitter”

15.30 Uhr BegriiRung bei Art-Transmitter, Kaffee/Kuchen
15.45 Uhr Vorstellung Kunstprojekt ,Art-Transmitter” / Besichtigung Prasenz-Ausstellung
und Bildarchiv. Referent: Liberto Balaguer, Offentlichkeitsarbeit Art-Transmitter (Dortmund)

16.15 Uhr KI. Pause
16.30 Uhr Referat ,Persdnliches Budget fiir psychiatrieerfahrene Kinstler” — Mdglichkeiten,
Erfahrungen. Referentin: Ingrid Nélle, Beratungsstelle Personliches Budget (Dortmund)

17.30 Uhr Méglichkeit gemeinsames Abendessen bei AT (Komplettes Essen mit Getrank
fur 3 €, bitte Samstag bei der Hinfahrt bei Gangolf gfs. anmelden/bezahlen)
18.30 Uhr Transfer mit Gepack zum Jugendgastehaus. - Abend zur freien Verfligung

e Programm - Sonntag, 18.10.2009

ca. 8 — 9 Uhr Frihstiick im Jugendgastehaus
09.45 Uhr Transfer zu ,Art-Transmitter” (bitte Gepéck dann fertig haben)

10.15 Uhr Kurs ,Abstraktes Malen® — Teil I: Sinn und Vorteil abstrakter Malerei —
Praxistheorie. Referent: Gangolf Peitz, Kinstler (Bous)

11.00 Uhr Kaffeepause

11.15 Uhr Referat ,Bilder richtig prasentieren® - professionelle Rahmung, Passpartout,

Kosten, praktisches Beispiel. Referent: Guido Wessel, wesselgrafik (Dortmund)

12.15 Uhr Aufienaktivitat (wird abgestimmt), wahlweise: Besuch der Ausstellung Volker
Fess im Ev. Krankenhaus Lutgendortmund / oder der Ausstellung in der ArGe Dortmund /
oder Spaziergang in/lum Dortmund

15.00 Uhr Schlussrunde/Resiimee bei ,Art-Transmitter”, Méglichkeit gemeinsames
Abendessen (Komplettes Essen mit Getrdnk fiir 3 €, bitte Sonntagmorgen bei Gangolf gfs.
anmelden/bezahlen)

16.15 Uhr Transfer zum HbF Dortmund 16.45 Uhr Abfahrt mit DB
22.54 Uhr _Ankunft Saarbricken Hbf

Zeitangaben sind ca., eventuelle Programménderungen aus aktuellem Anlass vorbehalten

Sonstige Verpflegung (z.B. Brote/Getranke mitbringen v.a.fir Samstagmittag - In Dortmund Imbiss,
Pizzeria, REWE in Nahe) sowie An-/Abreise zum/ab Hbf Saarbriicken sind selbst zu organisieren.

Viel Spaf!



